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　平成 28 年 7 月 31 日（日）に大津市のピアザ淡海にて滋賀県理学療法学術集会を開催することができま
した。当日は他府県士会及び一般参加 19 名を含む 156 名の方々に参加いただきました。
本学術集会は、テーマを「異常老化の理解」として開催いたしました。公開講座は琵琶湖中央病院の清水
　彰医師にサルコペニアとロコモーティブシンドローム等、老化に関する基礎的な話しをしていただき、
シンポジウムでは理学療法士・作業療法士・言語聴覚士の方々に専門職としての意見をいただき、障害を持っ
た方の老化について再考する機会になったと考えています。一般演題は多岐にわたる 14 演題の発表があり、
活発な質疑応答がありました。
　最後になりましたが、準備委員長を中心に開催準備及び当日運営に関わられたスタッフ及び協力いただ
いた関係者のおかげで学術集会を無事終えることができたことに深謝し学術集会の報告とさせていただき
ます。

滋賀県理学療法士会

http://www.shiga-pt.or.jp

THE  SH I GA  PHYS I CAL   THERAPY   ASSOC I ATION   NEWS

公益社団法人

ニ ュ ー ス

発行者：（公社）滋賀県理学療法士会　本白水　博
　　　　〒520-3232
　　　　滋賀県湖南市平松519-37

編集者： 島田　吉建（甲西リハビリ病院）
　　　   山添　　徹（公立甲賀病院）
　　　   山本　祐介（公立甲賀病院）

印刷所：㈲ 東 呉 竹 堂（ひがし印刷）

第 31 回滋賀県学術集会を終えて
　学会長　琵琶湖中央病院  田中　隆司
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平成 28 年度第 3 回公益社団法人滋賀県理学療法士会理事会議事録（要約）

開催日時：平成 28 年 8 月 4 日 ( 木 )　18 時 00 分～ 20 時 20 分
開催場所：滋賀医科大学医学部附属病院リハビリテーション科控室
出席理事：本白水博、平岩康之、弘部重信、松岡昌己、吉田環、柴田健治、川﨑浩子、
　　　　　宇於崎孝、堀口幸二、酒井英志　出席監事：前川　昭次　　
現在理事数：11 名　監事数：2 名　議長：本白水博

○報告事項
各部・各委員会報告
総務部・事務局　( 平岩副会長）

⑴  8 月現在会員　912 名（承認待ち含める
     と 963 名）、新入会 100 名、賛助会員が
　　6社、連絡不能会員20名。施設数137ヶ所。
⑵  県総務課より立ち入り調査の連絡があっ
　　た。9 月実施予定も詳細は不明。

厚生部（石井理事）
⑴  今年度のフットサル大会（11 月開催）は、
　　審判を雇い、公平なジャッジで安全な開
　　催を計画。
⑵  9 月 22 日ゴルフコンペ開催予定。
⑶  10 月 2 日ハイキング開催予定。

講習会事業部（宇於崎理事）
⑴ ７月 10 日理学療法士講習会が開催され、
     参加人数は 90 名であった。

生涯学習部（川﨑理事）
⑴ 第 1 回新人研修会が 6 月 19 日開催され、
     参加者 89 名であった。
⑵  第２回新人研修会が大津にて開催予定。

学術誌部（弘部副会長）
⑴  湖都の特別寄稿 1 件受領、もう１件は寄
     稿了承済みである。一般投稿は 2 件と少
     ない状況にある。

診療報酬部（柴田理事）
⑴  ７月 12 日診療情報部会開催。
⑵  第 2 回診療報酬部情報交換会を11 月3日
    に野洲病院にて開催予定。７月 12 日診療
      情報部会開催。

介護保険部　（吉田理事）
⑴  第 2 回生活支援系研修会を 9 月 11 日に
     近江八幡 G-net 滋賀で開催予定。
⑵  介護保険部と各ブロックでの 3 士会合同
    研修会との研修内容が類似しないように
     配慮していく。

職能部（松岡副会長）
⑴  管理者研修を担当する部署として活動す
     ることを検討中。

保健福祉部（松岡副会長）
⑴  ７月 30 日『ピラティスを用いた姿勢調
     整』をテーマに県内作業所スタッフ対象
      に開催され、参加者 10 名であった。

公益事業部　（酒井理事）
⑴  理学療法週間イベント〈7 月 17 日（日）〉
      『介護予防・健康増進推進キャンペーン
      2016（全国統一開催）』参加者 14 名であっ
     た。滋賀県理学療法士会ロゴ入りタオル
      や開催費用は総額 43 万円であった。
      JPTA 事務局補助金申請した。
⑵  公益事業部の部長に甲賀市水口医療介護

      センターの岸本美地彦氏が推薦され承認
      された。
⑶  しごとチャレンジフェスタ 2016 の開催
     目的に賛同し金 5 千円を協賛することが
      承認された。

国体支援委員会
⑴  第 2 回研修会が『スポーツに関わる理学
      療法士』をテーマに大津で開催され、参
      加者は 59 名であった。
⑵  第 3 回研修会を 9 月 25 日に『スポーツ
      におけるウォーミングアップとクールダ
      ウン』をテ―マに大津にて開催予定。

滋賀県理学療法学術集会実行委員会
⑴   第 31 回滋賀県理学療法学術集会が大津
　　で開催され、参加者は 160 名であった。

倫理委員会
⑴  第 56 回近畿理学療法学術集会（和歌山）
　　にて近畿ブロック倫理担当者会議開催
　　予定。
⑵  不祥事事例の情報収集システムを明確に
　　していく。

各会議報告・その他
（1）第 47 回滋賀県公衆衛生学会
　　日程：平成 29 年 2 月 12 日（日）
　　場所：ピアザ淡海
　　テーマ：地域包括ケアスシテム
　　地域包括ケア推進委員会より指定演題
　　発表予定

（2）滋賀県多職種連携学会
　　日時：平成 28 年 12 月 4 日（日）
　　場所：栗東芸術文化会館さきら

（3）POS 士会長会議
　　地域包括支援センターや行政機関向け
　　に三士会の地域包括ケアに対する取り
　　組みをまとめたパンフレット（山梨県参
　　考）作成していく。

○審議事項
第 1号議案　提出：本白水会長

議案内容：士会組織に向けた要望について
審議内容・結果：士会組織機能強化に必要な
解決策および日理協への要望事項が具体的
に示された。８月末までに内容を日理協へ送
付することが承認された。

第 2号議案　提出：弘部副会長
議案内容：専門領域研究会規定について
審議内容・結果：当該研究会にかかる規定

（案）が提出された。規定（案）については
時間をかけて整理し、課題をクリアしてから
実行していくこととなった。
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第６回写真コンテスト結果発表！
　厚生部にて企画しました第６回写真コンテスト（作品テーマ：

“自由テーマ”）には合計２３作品のご応募がありました。ご応
募いただいた会員の皆様、ありがとうございました。
ご応募いただいた作品は、去る７月３１日の滋賀県理学療法学
術集会会場（ピアザ淡海）にて展示し、会員による投票を行い
ました。結果は以下の通りです。

★グランプリ★

題名：青空に向かうコスモス
大津市社会福祉事業団　並河　孝さん

　　　　　　★準グランプリ★
　　　　　　　　題名：祭りの夜
　   　　　　　　大津赤十字病院　嶽山　真奈美さん
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★士会長賞★　　　　　　　　　　　　　　　★厚生部長賞★

題名：無我夢中
市立長浜病院　清水　悠さん

題名：見つめる向日葵
自宅会員　奥田　幹子さん

題名：月桜
滋賀医療技術専門学校
大西　均さん

題名：笑顔
豊郷病院　吉田　環さん

題名：ぶれない体幹！
自宅会員　関野　美幸さん

題名：一球にかける思い
彦根市医療福祉推進課　高山連材さん

題名：研修会終了　横浜→滋賀
滋賀医療技術専門学校　安田孝志さん

　入賞されました方々には副賞を、残念ながら入賞を逃された方々には参加賞をお送りさせていただ
きます。
　今後も厚生部では、会員の皆様からの厚生事業を募集しております。企画を温めておられる方は是
非ご応募・お問い合わせください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　東近江市蒲生医療センター　リハビリテーション科　奥田
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　TEL：0748-55-1175

★優秀賞★
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第１回　障がい者スポーツ支援に関する情報交換会　報告
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（2016 年 7 月 21 日（木）　済生会滋賀県病院）
　滋賀県理学療法士会会員有志 12 名で、障害者スポーツ支援に関する情報交換会を行いました。
残念ながらスケジュールが合わず参加できない方もいましたが、2 時間弱の話し合いで貴重なご意
見を頂きました。これから関わりたい方、他士会・他団体で過去に支援していた方、現在も障がい
者スポーツや大会のサポートされている方と様々ですが、中級障がい者スポーツ指導員資格を持っ
ていても、多忙な日常業務、土日勤務でスケジュールが合わない等、活動に参加出来ない等実態も
報告していただきました。その中で、参加者のご意見を理学療法士会への提言として下記へまとめ
させていただきました。参加者の方のご意見をすべて網羅できているわけではありませんが報告い
たします。（報告者：石井　隆）

１. 患者さん・障がい者とスポーツの橋渡し　
　理学療法士が身近な患者さん・障がい者へ障害者スポーツの情報提供することは、社会参加
への促進に繋がるのではないか。職能集団としての理学療法士会が患者さん・障がい者と障が
い者スポーツの橋渡し役の一翼を担う事は公益社団法人としての役割として妥当である。

２. 障害者スポーツ関連団体とのパイプをもつ
　①患者・障がい者が伝えて欲しい情報　②障害者スポーツ関連団体が伝えたい情報　③障害
者スポーツ関連情報を希望している士会員への情報提供。

３. 関わりを期待される理学療法士
　● 障害者スポーツ現場からは理学療法士の参加が期待されている。
　● 期待の中身は？　医学知識、専門性とか、会員に若人が多いとか。
　● すでに指導されている関係他職種の方法や立場を尊重し、理学療法士の専門性を活かせる
　　 ところから提供させていただく謙虚な姿勢が必要。まずは知ること、何でもするボランティ 
　　 アからでも。

４. 実際に知る、関わる
　● 実際に関わる事で、障害者スポーツの現状を理解できる。
　● 理学療法士が関わるきっかけ作りが必要である。
　● 士会ニュース、ＨＰの活用等。

　
５. 国体と同時に開催される障害者スポーツ大会への協力　（すぐには動き出せないが・・・）

　和歌山士会では 2015 年和歌山国体事務局本部から 2 競技だけだがコンディショニングブー
スの設置を求められ対応した。滋賀県は 8 年後だが、受諾するにしても対応できる人材と備え
が必要である。あるいは、公益社団法人としての役割をアピールできるようであれば、“待つ”
のでなく、“意思表示”する積極的な構えと伝達が必要である。

６. 専門性を活かした労力提供であれば、現状で不足しているものは？
　スポーツのコンディショニング、そして、日常的に関わっていない障害への理解（精神障害
や知的障害、視覚障害等）、障がい者スポーツに関わるために必要な知識技術を研鑽する研修会
の参加、開催の必要性。国体支援員会との共同作業。実際に受け止める体制作りや視察。
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平成 28 年度　定例研修会　第１回運動器理学療法研究会研修会

テーマ：『膝関節疾患に対する機能解剖学的運動療法』
講　師：八木茂典（東京関節外科センター昭島整形外科）
日　時：2016 年 10 月 23 日（日）　10 時～ 15 時（9 時 30 分より受付）
会　場：ミモザホール　多目的ホール
　　　　（〒 523-089　滋賀県近江八幡市中村町 47-2）
備　考： 都道府県士会主催の講習会・研修会の履修ポイントの10ポイントが付与されます。
　　　　また、専門・認定理学療法士制度のポイント認証を申請中。
参加費：県士会員・学生…無料、他士会・多職種等…1,000 円
申　込：2016 年 9 月 18 日（日）～ 10 月 15 日（土）必着
　　　　申込期間内に下記の e-mail アドレスまでメールにてお申し込み下さい。県士会員
　　　　の方は、氏名・所属・TEL を必ずご明記の上お申し込み下さい。他士会員・他職種・
　　　　学生の方は、氏名（フリガナ）・職種・所属・TEL を必ずご明記の上お申し込み
　　　　下さい。
　　　　なお、件名には必ず「定例研修会第１回申し込み」とご明記下さい。件名に入力
　　　　が無い場合には迷惑メールと判断がしにくくなり、申し込みを見落としてしまう
　　　　可能性がありますのでご協力下さい。
e-mail：shigaundouki@gmail.com
　　　　運動器理学療法研究会　清岡哲也　宛

推進リーダー導入研修（地域包括ケア推進委員会）

1.  地域包括ケア推進リーダー導入研修
日　　時：平成２８年１２月１８日（日）９：３０～１７：００（受付９：１５～）
開催会場：G-NET しが（滋賀県立男女共同参画センター）（予定）
講　　師：森　智子氏（野洲病院）、奥長　陽介氏（南草津野村整形外科）
　　　　　岩倉　浩司氏（甲賀市立信楽中央病院）、中井　洋介氏（野洲病院）
受付期間：平成２８年１０月 3 日（月）～１１月３０日（水）
定　　員：５０名　　対象：理学療法士、作業療法士、言語聴覚士
金　　額：県士会員　無料　
申　　込：shiga.pt.leader@gmail.com　
申込期間内に上記 e-mail アドレスまでメールにてお申し込み下さい。県士会員の方は、
①会員番号②氏名③所属④ TEL を必ずご明記の上お申し込み下さい。他士会員・他職種
の方は、氏名（フリガナ）・職種・所属・TEL を必ずご明記の上お申し込み下さい。なお、
件名には必ず「地域包括ケア推進リーダー申込」とご明記下さい。
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2.  介護予防推進リーダー導入研修
日　　時：平成２９年１月２９日（日）９：３０～１７：００（受付９：１５〜）
開催会場：G-NET しが（滋賀県立男女共同参画センター）（予定）
講　　師：湯本　孝氏（リハマネジメント湯本）、西山　直樹氏（大津市役所）、
　　　　　神山　良介氏（甲西リハビリ病院）、葛迫　剛氏（甲賀市水口医療介護センター）
受付期間：平成２８年１２月１日（木）～１月１５日（日）　
定　　員：５０名　対象：理学療法士、作業療法士、言語聴覚士
金　　額：県士会員　無料　
申　　込：shiga.pt.leader@gmail.com　
申込期間内に下記の e-mail アドレスまでメールにてお申し込み下さい。県士会員の方は、
①会員番号②氏名③所属④ TEL を必ずご明記の上お申し込み下さい。他士会員・他職種
の方は、氏名（フリガナ）・職種・所属・TEL を必ずご明記の上お申し込み下さい。なお、
件名には必ず「介護予防リーダー申込」とご明記下さい。

【注意点】
※導入研修の受講前までに e- ラーニングを終了してください。導入研修は、e- ラーニン
　グ受講修了者または e- ラーニング受講免除者の方が対象となります。e- ラーニング受
　講未修了の方も、導入研修を受講いただくことは可能ですが、履修済とはなりませんの
　で、ご注意ください。
※ e- ラーニングの免除申請をされる方は、導入研修開催の１週間前までの免除申請をし
　ていただきますよう、お願い致します。
※定員は５０名とし定員超過の場合は、県士会員で e- ラーニング受講修了者または免除
　申請者を優先します。

【地域包括ケアシステムに関する推進リーダー制度の一部変更点】
２０１４年度は、「新人教育未修了の会員」でも、推進リーダーの取得を目指せましたが、
２０１５年度からは、「新人教育プログラム修了者」が対象となります。
詳細は、公益社団法人日本理学療法士協会 HP 内
地域包括ケアシステムに関する推進リーダー制度　「２０１５年度からの推進リーダー制
度の一部変更点」にて、ご確認いただきますようお願い致します。

地域包括ケア推進委員会　導入研修事務局
甲賀市立信楽中央病院リハビリテーション科　岩倉　浩司
E-mail:oilsardine007@yahoo.co.jp
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平成 28 年度・東近江ブロック研修会（ＰＯＳ合同主催）
テーマ : セラピストに求められる、地域にむけた課題

　　　　　　　～急性期から生活期への支援を考える～

　　日　時：12 月 11 日（日）　　　10 時～ 15 時（受付：9 時 30 分～）
　　場　所：近江八幡総合医療センター（よしぶえホール）
　　内　容：午前の部　①講演 「東近江圏域における退院支援ルールについて（仮）」
　　　　　　　　　　　　講師：東近江保健所より
　　　　　　　　　　　②事例報告（ケアマネージャーからの報告：２例）
　　　　　　午後の部　グループワーク　
　　申し込み先：E-mail:　ptotstsummit@yahoo.co.jp
　　　　　　　　所属・職種・氏名を必ず明記してください。
　　申し込み期間：10 月１日（土）～ 11 月 25 日（金）
　　問い合わせ先：東近江市蒲生医療センター　リハビリテーション科　杉澤
　              　　　 電  話　0748-55-1175　FAX 0748-55-1178

第 5 回  定例研修会のご案内
テーマ「障害児・者の ICT 活用について」

～人と人のコミュニケーションを育てそして、保障するための ICT ～
＊ ICT（Information　and　Communication　Technology：情報通信技術）

　日　　時　平成 28 年 11 月 20 日 日曜日  午後 13 時～ 16 時（受付 12 時 30 分開始）
　主な内容
　　・重い障害を持つ人々のコミュニケーションの保障（AAC の考え方）
　　・障害児へのコミュニケーションツール導入の意義
　　・障害者へのコミュニケーションツール導入の意義
　　・いろいろなコミュニケーションツール（その 1：ローテクエイド）
　　・いろいろなコミュニケーションツール（その 2：ハイテクエイド）
　　・コミュニケーション支援機器の福祉制度　　　　など
　機器展示：（株）パシフィックサプライ
　講　　師：滋賀県立養護学校非常勤講師　佐藤　八郎氏　（言語聴覚士）
　対　　象：PT、OT、ST、養護学校教師等　このテーマに興味のある方
　会　　場：びわこ学園医療福祉センター野洲　地域交流棟　会議室
　　　　　　野洲市北桜９７８－２　TEL077-587-1144
　研修会費：PT 県士会員：無料　　　他職種：1,000 円
　申し込み：平成 28 年 11 月 6 日日曜日までにメール又は、FAX にて
　　　　　　氏名、所属、職種、連絡先（TEL）を明記の上お申し込みください。
　　　　　　e_mail   M_OONE@biwakogakuen.or.jp
　　　　　   申し込みの際には、＠の前を小文字に変換して送信してください。　
　　　　　   件名に、「研修会申し込み」と記載をお願い致します。　
　　　　　　FAX  077-587-4149
　主　　催：滋賀県理学療法士会
　担　　当：滋賀県立小児保健医療センター療育部　野一色　佳美
　　　　　　びわこ学園医療福祉センター野洲リハビリテーション課　大根　みゆき
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６月２８日（火） 小川かつみ演説会

６月２９日（水） 小川氏とともに電話応援

７月１５日（金） 執行理事会

７月１７日（日） 理学療法の日視察

７月２６日（火） 県医療審議会

７月２８日（木） 近畿学会準備委員会

７月３１日（日） 滋賀県理学療法学術集会

７月３１日（日） 執行理事会

８月　２日（火） ３士会会長会議

８月　３日（水） 健康フェスティバル実行委員会

８月　４日（木） 理事会

８月　６日（土） 近畿ブロック会議

８月２０日（土） 協会懇親会（東京）

８月２１日（日） 協会意見交換会（東京）

会長行動録

地域包括ケア推進委員会　湖北ブロックの活動紹介　
　湖北ブロックは長浜市（高齢化率27.5％ 平成28年7月現在）、米原市（28.2％）の行政や
病院・事業所等に所属する PT で構成されており、現在以下の 6 名で活動しています。
　　上野　浩司　（長浜市社会福祉協議会）　川崎　秀和　（ここりは）
　　川﨑　孝子　（長浜赤十字病院）　　　　中川　勝　　（長浜市役所）
　　夏原　さゆり（米原市役所）　　　　　　＊五十音順に掲載
　　湯本　孝　　（リハマネジメント湯本）・湖北ブロックリーダー

　当ブロック委員の特色としては、２市の包括支援センターに在籍する PT、訪問サービスに取り組む PT、在宅
サービスに在籍する PT、社会福祉協議会に在籍する PT といった地域リハビリテーションに取り組む PT で構
成されており、まずは『地域及び在宅のリハビリテーションのしっかりとした地域包括ケアシステムにおける柱
づくり』を目指しています。
　平成 26 年度から、年 2 回の研修会の開催を目標に委員会を重ねてきました。平成 26 年度は全国在宅リハビ
リテーションを考える会理事長の安倍浩之さん（理学療法士）に『地域包括ケアシステムにおけるリハ専門職の
役割』と題して講演をいただきました。平成 27 年度 1 回目の研修会は、『制度改正におけるリハ職の役割と取
組みの紹介』（講師は２6 年に引き続き安倍さん）をしていただき、第 2 回では 『通所介護サービス事業所の自
立支援の取り組み（リハ職の関わりから）』について、通所介護事業所職員や県のリハビリセンター乙川亮 OT
さんから講演いただいています。また、福井県の POS 合同事例検討会の視察もさせていただきました。
平成 28 年度は、湖北の OT,ST のブロックリーダー等にも委員会に参加していただき POS 及び多職種連携強化
を図るべく活動しています。具体的には、日本理学療法士協会や厚生労働省から（図参照：地域包括ケアシステ
ム構築に向けた制度及びサービスのあり方に関する研究事業報告書平成 28 年 3 月より）も求められている『介
護職との連携強化』を今年度のテーマとし以下のような研修会を開催していきます。現在、米原市では夏原委員
が介護職との連携ツールづくりに取り組まれており、上野委員や川﨑委員が事業所内の介護職等に向け定期的に
勉強会等をされており、湖北ブロックで実際にされている取り組みを紹介・報告していく予定です。お話は変
わりますが、リオ・オリンピックのリレーで歴史的快挙ともいえる銀メダルを獲得。個の力では 100 メートル
１０秒の壁がありますが、個々の力とバトンのつなぐ技術力（連携）から結果につながったのではないでしょうか。
私たちも連携の技術力アップで平成３０年には地域包括ケアシステムの中で活躍できる場を増やすべく運営して
いきたいと考えています。
　現在 PT は約１０万人時代となり職域拡大は急務であります、このシステムの中でしっかりとアピールし結果
を示していかなければなりません。ぜひ研修会にもご参加いただき、またお気軽に意見などいただければと思い
ますので今後ともよろしくお願いいたします。
平成２８年度開催の研修会
　日時・場所　　　　　　　　　　　　　　　　　　　テーマ・内容
　　第 1 回　１０月８日（土）16 ～ 19 時　　　　 　　   一部：顔の見える関係づくり・意見交換
　　ピッコロボスコシエスタ（長浜市港町 2-28）　　　　  二部：懇親会・リハ職等の横のつながり
　　第 2 回　　２月頃　　　　　　　　　　　　　　　  介護職との連携について
　　場所 : 未定　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　市町や事業所等の取り組みを紹介・報告
　　 ＊第 2 回は、リハ職、介護職、ケアマネさん等の多職種が参加していただける研修を予定
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氏　名：池元　孝弘
病院名：豊郷病院
出身地：滋賀県
趣　味：スポーツ

氏　名：脇坂　勇輝
病院名：ヴォーリズ記念病院
出身地：滋賀県
趣　味：水泳

氏　名：青地　耕佑
病院名：豊郷病院
出身地：滋賀県
趣　味：スポーツ

ひとこと：
　奈良の専門学校を卒業し、今年から豊郷病院に
勤務しています。臨床の現場では知識・技術の未
熟さを実感しています。少しでも患者様に信頼さ
れる理学療法士になるために感謝の気持ちを忘れ
ず、日々努力していきたいと思っています。今後
ともご指導の程よろしくお願い致します。

ひとこと：
　地域医療の発展に寄与すべく日々努めてまいり
たいと思います。
　滋賀県近江八幡市は地元地域ということもあり、
育った環境や育てて頂いた人たちに恩返し出来れ
ば幸いです。

ひとこと：
　四月より豊郷病院で理学療法士として勤務して
いる青地耕佑と申します。入職して早くも数か月
が経ちましたが、優しい先輩方や同期に恵まれ、
毎日楽しく充実した日々を過ごしております。患
者様と接する中で自分の知識・技術不足を痛感す
る毎日ですが、より多くの患者様の笑顔が見られ
るよう頑張りたいと思います。

氏　名：伊藤　健二
病院名：豊郷病院
出身地：滋賀県
趣　味：弓道

ひとこと：
　今年度から豊郷病院で勤務させて頂いておりま
す。入職してから数か月が経ち、業務にも慣れて
きましたが、知識や技術の拙さを感じています。
未熟な自分にご指導してくださる先輩方や日々
フォローしてくれる同期に感謝しながら、成長で
きるように努力していきたいと思っております。
今後ともよろしくお願い致します。

新人紹介

氏　名：清岡　璃子
病院名：甲西リハビリ病院
出身地：滋賀県
趣　味：買い物、絵を描くこと

ひとこと：
　はやいもので入職して 4 ヶ月余りが経とうとし
ています。専門学生時代の臨床実習でお世話にな
り、絶対にここで働きたい、学びたいと強く抱い
た気持ちを今も忘れていません。慣れない仕事の
忙しさの中で自分の勉強不足と未熟さを痛感しま
すが、尊敬する先輩方に助けていただきながら充
実した日々を送っています。なにより、患者様と
の一対一でのコミュニケーションのなかで机上で
は学べない多くのことを毎日学ばせていただいて
います。今後も常に考えることを止めず、自身の
心で向き合い、笑顔で丁寧に接することを心がけ
ていきたいと思っています。
一日でも早く、目の前の患者様の心と身体を癒す
ことのできる理学療法士になるためにもひとりの
社会人として、そしてひとりの医療人として責任
感と挑戦心を忘れず精一杯がんばります。よろし
くお願いいたします。
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氏　名：青山　佑汰
病院名：甲西リハビリ病院
出身地：滋賀県
趣　味：料理、ケーキ作り

氏　名：東　浩輝
病院名：甲西リハビリ病院
出身地：滋賀県
趣　味：スポーツ全般

氏　名：木下　裕美
病院名：甲西リハビリ病院
出身地：滋賀県
趣　味：

氏　名：東 剛史
病院名：滋賀医科大学
　　　　医学部附属病院
出身地：福井県
趣　味：スノーボード

ひとこと：
　今年度から甲西リハビリ病院で勤務させて頂い
ている青山佑汰と申します。
入職して 4 ヶ月経ちますが、患者様と関わらせて
いただく中で自分の知識・技術の未熟さを痛感す
る毎日です。優しい先輩方に支えられながら日々
過ごしています。
　患者様のために今の自分に何が出来るのかを考
えながら、自分が成長する為にも一所懸命に頑張っ
ていきたいと思っています。今後は、自分の知識・
技術を向上させていき患者様にもっと寄り添える
理学療法士を目指し頑張ります。よろしくお願い
します。

ひとこと：
　今年度より甲西リハビリ病院で勤めさせていた
だいている東浩輝と申します。
　私が理学療法士を目指したきっかけは高校時代
の部活動で怪我をしてしまいその時に理学療法士
の方に治療してもらった経験からです。大会前に
怪我をしてしまい焦って不安になっていました。
そんな私に対してしっかり話しを聞き明るく接し
ながら治療してもらい怪我を治すだけでなく不安
もなくしてもらいました。その時に身体的な部分
だけでなく精神的な部分も治すことのできる素晴
らしい仕事だと自分自身実感しました。入職して
数ヶ月経ち患者様と関わらせていただいて自分の
未熟さを痛感しています。患者様の心身ともにしっ
かりみることができ信頼される理学療法士を目指
し頑張ります。よろしくお願いします。

ひとこと：
　早いもので入職して 4 ヶ月がたちました。上司
や先輩方に恵まれながら、忙しくも充実した毎日
を過ごさせていただいています。まだまだ、未熟
で上司や先輩方に支えていただきながら日々を過
ごさせていただいています。家族をはじめ周囲の
方々に支えがあり、ここまでこれました。今まで
支えていただいたことを今後は患者様に精一杯恩
返しできるよう努力していきたいです。これから、
一生懸命がんばりますのでご指導、よろしくお願
いいたします。

ひとこと：
　今年度から滋賀医大の運動器部門で働かせて頂
いています。今年はオリンピックイヤーというこ
ともあり、周りの方々から内村航平に似ていると
よく言われます。なので、私も理学療法の金メダ
リストを目指して頑張りたいと思います。今後と
も宜しくお願い致します。

氏　名：宇都宮　志保
病院名：甲西リハビリ病院
出身地：愛媛県
趣　味：山登り

ひとこと：
　入職して数ヶ月経ちますが、臨床現場で患者様
と接することのできる楽しさを感じる一方、社会
人として、理学療法士として、働くことの大変さ
や未熟さを痛感しています。この一年間は、患者
様や職場の先輩方、スタッフの方々との信頼関係
を築けるように任された仕事を丁寧に完成してい
きたいと思います。
　また、理学療法士としては、機能解剖学的な視
点から問題点を捉えられるように触診技術を身に
付け、理学療法プロセスの一連の流れに基づいて
臨床推論できるようになりたいです。そして、勉
強会などの参加だけでなく先輩方から知識や技術
を吸収し、個々の患者様から多くのことを学び、
いろいろなことにチャレンジしていきたいと考え
ています。最後になりますが、理学療法士として
目指したきっかけや初心を忘れることなく精進し
ていきたいと思いますので、よろしくお願い致し
ます。

氏　名：宮原　知聡
病院名：滋賀医科大学
　　　　医学部附属病院
出身地：滋賀県
趣　味：音楽鑑賞

ひとこと：
　小学生の頃から夢見ていた理学療法士となり、
嬉びと難しさを感じながら毎日を過ごしています。
呼吸器・癌チームに所属していることもあり、不
安が強い方や、余命が限られている患者様を担当
する事が多いです。知識や技術面では至らないこ
とばかりですが、リハビリ中に 1 度でも笑顔になっ
て頂けるように心がけています。
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【題名】

キリン

【著者名】
山田　悠介

【出版社】
角川文庫

　優秀な遺伝子を買った厚子という女性。2 人の子供をジーニアスバンクから
買った精子を使って産みます。1 人目は天才数学者の遺伝子を持つ子供。小さ
い頃から数学の才能が目覚ましく、20 歳で有名大学の教授になります。逆に 2
人目の子供は失敗作で全然頭が良くならない。失望した母親は犬小屋に住まわ
せ、ついには失敗作ばかりを集めた学校に入れてしまいます。その失敗作とさ
れる少年 " 麒麟 " は冷たく扱われた母親や兄を愛しており、いつしか仲良く家
族 3 人で暮らしたいと強く願います。しかし失敗作を集めた学校は失敗作の子
供達を元の世界に戻す事をしない事が分かってしまいます。そこで麒麟の友達
が考えた脱出計画に麒麟も賛同し、逃げ出します。そして麒麟は家族との再会
を果たすものの不幸が待っていました。捨てられても愛を疑わない麒麟はなん
かとても美しい心の持ち主であんなに酷く扱われたのに家族を愛しているなん
て、凄いと感じました。

読みました！本 読みました！本 琵琶湖中央病院

　　　　井花　優

氏　名：宮下　貴拓
病院名：近江八幡市立
　　　　総合医療センター
出身地：長野県
趣　味：フットサル

氏　名：栗原　真一郎
病院名：近江八幡市立
　　　　総合医療センター
出身地：滋賀県
趣　味：バイクツーリング

氏　名：松下　愛里
病院名：近江八幡市立
　　　　総合医療センター
出身地：滋賀県
趣　味：ランニング、野球観戦

氏　名：石井　秀和
病院名：近江八幡市立
　　　　総合医療センター
出身地：京都府
趣　味：スポーツ観戦

ひとこと：
　今回就職を機に滋賀県に参りました。新しい土
地で不安も大きくありますが恵まれた環境の中で
少しずつですが自分のできることが増えてきまし
た。
これから理学療法士として成長していくことがで
きるように日々努力していきたいと思います。今
後ともよろしくお願い致します。

ひとこと：
　入職してからこの数カ月、自分の未熟さを痛感
する場面が多々ありましたが、頼れる先輩方のお
かげで乗り越えられました。患者さんのため、こ
れまで支えてくださった先輩方に報いるためにも、
日々邁進したいと思います。

ひとこと：
　4 月より理学療法士として入職し、半年が経ち
ました。まだまだ、知識や技術不足で悩むことも
ありますが、自分なりに患者さんと向き合い、少
しずつですが成長していけたら・・・と思ってい
ます。初心を忘れずに頑張ります。今後とも宜し
くお願いいたします。

ひとこと：
　入職から早くも半年が経ち、理学療法という仕
事のやりがいと難しさを痛感しています。目の前
の事だけでなく、自分の理想のセラピスト像に近
ずくためにも日々学んでいきたいと思います。
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事務局　

　 ptshiga@ares.eonet.ne.jp 　担当：ケアセンターおおつ　本白水

入会　異動　財務関係　公文書発送

　 異動届は協会ホームページ（マイページ）上から行うことになりました。

　 http://www.japanpt.or.jp/

　       info@shiga-pt.or.jp 担当：滋賀医大　平岩　TEL/FAX　077-548-2670

発送物関係　総務部

　 reha@otsu.jrc.or.jp 担当：大津赤十字病院　リハビリテーション科　奥田

　 折込発送物等あれば、毎月 25 日までにお申し出ください

　 折り込み発送物の発送先の発送範囲についてもお知らせください（会員のみ、関連団体込など）。

 　各部の事業の配布物に関しても発送に関しては総務部にご相談ください。

ホームページ原稿受付　

　 担当：kojin@belle.shiga-med.ac.jp　担当：滋賀医大　岩井

　 ホームページ　http://www.shiga-pt.or.jp　　　

士会ニュース原稿受付

　 shigaptnews@yahoo.co.jp　担当：公立甲賀病院　龍本

研修関係　研修部

　 ptshigakennsyuukai@yahoo.co.jp　担当：小児保健医療センター　清岡

介護保険部

　ptkaigohokennbu@yahoo.co.jp 担当：公立甲賀病院訪問リハビリテーション事業所　深江

   電話 /FAX は 0748-62-3081

診療報酬部

　 rehabili@yasu-hp.jp　　　担当：野洲病院　辻村

　 TEL : 077-587-1332　FAX : 077-587-5004

生涯学習関係　生涯学習管理部

　 m-ikeya@pt-si.aino.ac.jp　担当：滋賀医療技術専門学校　池谷

　 TEL 0749-46-2322

厚生事業関係　厚生部

　 ptshiga_kouseibu@yahoo.co.jp  担当：東近江市蒲生医療センター　奥田

滋賀県理学療法士会問い合わせ先一覧
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○会員数 941 名　士会入会手続き中 27 名　合計 968 名

○賛助会員   6 社

10月分

　日本理学療法士協会マイページの中の会員専用
サイトが充実してきています。是非ご覧ください。尚、
マイページには各自入れるようにしておいてください。

施設理学療法士代表者の方へ
　6 月より新入会の方で、日本理学療法士協会の理
事会承認がまだで申請中になっている方に対しても
士会からの郵送物（士会ニュースなど）の発送をす
ることにいたしました。前月の 25日までに入会申請さ
れた方の分まで含まれます。

協会費の割引制度について
　シニア割引、育児休業割引などが始まっています。
適応になる方は是非ご利用ください。
　詳しくは日本理学療法士協会ホームページをご覧く
ださい。
http://www.japanpt.or.jp/members/membership/fee/
　尚、士会費分 9000 円に関しては現在のところ割
引制度はございません。ご了承ください。

異動申請について
　4 月で職場を異動された方で、異動申請のまだの
方は至急、協会マイページより申請してください。元
の職場の方に大変迷惑をおかけしますので、ご協力
よろしくお願いいたします。
一度でも事務局に郵送物が返送されて来ますと、連
絡不能として郵送物の送付を停止させていただきま
す。特に自宅会員の方は、次の入居者の方にご迷
惑がかかることがありますので、このように対応させて
いただきます。
　尚、マイページで郵送物発送希望先を自宅にされ
ている方でも勤務先会員の方は、県士会からの発
送物は勤務先に発送いたしますのでご注意ください。
自宅に発送されるのは日本理学療法士協会からの
発送物のみになります。
　協会からの発送物が送られてこない方はマイペー
ジで正しく住所が記載されているかご確認ください。

会員異動について
　所属施設の変更、県内外への異動、姓の変更、
自宅住所の変更などがありましたら、必ず協会ホー
ムページにてお手続きください。紙申請は平成 25 年
12 月で廃止されました。
　ユーザー名やパスワードをお忘れの場合は「ＩＤ・
パスワード」再発行申請書を協会に送付して再発行
していただく必要がありますのでご注意ください。申
請書は協会ホームページの異動・休会・復会等の
手続きのページからダウンロードできます。
異動手続きを怠りますと協会や士会からの発送物が
お届けできないばかりか、転居後新しい住民の方に
ご迷惑をおかけしますのでご協力お願いいたします。
　施設名の変更がありましたら、所属施設の責任者
の方のマイページから修正が出来ます。出来ない場
合は平岩までお知らせください。
　発送物は昨年度から会員区分が施設の方は所属
施設の方へ発送することになりました（PT 協会から
の発送物を除く）。
県内の病院、施設等にお勤めの方は、必ず所属施
設をマイページで登録しておいてください。
　日本理学療法士協会ホームページ
　http://www.japanpt.or.jp/

よくある会員異動の問い合わせ
Ｑ：マイページ上から会員異動の手続きの入力をし
　 たのですが、変更内容が反映されません。もう　  
一度申請しなおそうと思ってもできません。
Ａ：一旦、申請内容を確定されますと、士会で承　 
認するまで変更内容が反映されません。承認　 が
終わるまで数日お待ちください。

会員異動、会費関係問い合わせ先
〒５２０-２１９２ 大津市瀬田月輪町
　滋賀医科大学医学部附属病院リハビテーション部
　平岩康之　宛
問い合わせ　info@shiga-pt.or.jp
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車椅子に乗ったまま、2 階に
手ごろな価格  簡易スタッカ―リフト

・省スペース
　最小半坪から、押入を転用しての設置も

・イ―ジ―オーダー
　設置場所、障害の具合にあわせて対応

・ユニット式で工事簡単
　新築でも、後付けでも、大掛かりな工事不要

・イ―ジ―メンテナンス
　お客様にご負担をかける保守を低価格で

　合理化と省資源化で業界最安値水準を実現

（営業本部）東京都中央区日本橋 2 − 10 − 11
　　　　　  三重県伊賀市槇山 3440-1294
　 　　　　 電  話  0 1 2 0 - 1 7 - 2 4 3 4ユーウノ製作所株式会社

必要な患者様をご紹介してください

長年にわたり、数多くの、脳血管疾患、脊損、胸、
腰損、頸損その他の障害をお持ちの方々やご高
齢者の方にご利用いただいております。

詳細はパンフレットをごらんの上、気軽にご相談ください。
患者さんや障害をお持ちの方の立場でご相談をお受け致
します。
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広報部メールアドレス
shigaptnews@yahoo.co.jp

編集後記編集後記
今年はオリンピックイヤー
　日本選手団は好調で、約40個のメダルを獲得しました。次回4年後東京オリ
ンピックにむけて期待が高まります。今年の選手たちのコメントで、気になった
キーワードが二つありました。
　一つは『4年後の成長』東京へ向けて努力すると口にする人が多い事。
　　4年あれば、大きな成長ができる意欲の表れ。
　二つ目は『周囲の人たちへの感謝』の言葉です。
　　自分一人の努力をサポートしてくれる人たちの影響の大きさを表現してい
　　ると思います。
　周囲の環境と個人の努力二つの要素が、うまくそろう事ができれば、大きな
飛躍につながると感じました。ＩＣＦの概念にも通じる部分でもあります。環境因
子に関しては、それぞれ違いはあると思いますが、『自分達の4年後のビジョン』
持って、日々 精進していきましょう。    Y.S

・家庭用電源｛100V 電源｝を使用
　特別な電気工事も不要です。

・今お住まいの家を住みよく
　車いすでのバリアフリーな生活や便利な生活
　に新しいお住まいの間取り設計がより自由に
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S H I G A  S C H O O L
o f  M e d i c a l  T e c h n o l o g y

最速・最短・最小学費で国家資格を取得！
①理学療法学科・作業療法学科ともに最短資格取得の３年制！
②学費は３年間でわずか３００万円！
③関連校である藍野大学への編入制度を計画中！

〒527- 014 5　滋賀県東近江市北坂町 967 番地
学校法人  藍野学院
滋賀医療技術専門学校

TEL：0749（46） 2311    E-mail：shiga@aino.ac.jp
FAX：0749（46） 2313    http://www.aino.ac.jp

滋賀医療技術専門学校
〜新しいリハビリテーション医学を学ぼう〜


