
湖西ブロック 「第１回リハビリまつり」のお知らせ 

日 時   平成２８年１１月２０日(日) １０時～１６時 

場 所   高島市観光物産プラザ ２階 

対 象   高島市民の方どなたでも 

      （自身の健康に関心のある方、介護施設で働く方、家族介護をされている方、 

リハビリ職に興味のある方など） 

内 容  

   ＰＴ・ＯＴ・ＳＴブース  

理学療法士による健康チェックや予防方法のアドバイス 

      作業療法士による認知症予防や日常生活で使える自助具の紹介 

     言語聴覚士による嚥下機能のチェックや予防方法のアドバイス 

   体操広場 

     明日からできる介護予防体操の指導（参加者には、体操に使える粗品進呈！） 

   相談コーナー 

     日々の生活や介護などで困っていることへの相談、 

     リハビリ職に興味のある方、目指している方に対して各職種（理学・作業・言語療法）の説明 

     市内でリハビリが受けられるところや特徴の紹介 

   福祉用具の展示・体験 

                           使用方法を専門スタッフが説明 

◎お問合せ 

高島地域リハビリ活動部事務局   合同会社ＴＭＫ リハビリデイサービスひまわり  川島直之 

TEL 0740-20-4252   FAX 0740-20-1551    Mail：tmk_ kawashima0824@yahoo.co.jp 

 


