
糖尿病について一緒に学んで「CDE滋賀」の資格を取得しませんか？

滋賀糖尿病療養指導士（CDE滋賀）

①糖尿病患者会での活動に参加でき、実践的な知識が増やせる。

②糖尿病患者さんの療養上の相談に自信を持って応じることができる。

③有資格者による情報交換やネットワークに優先して参加できる。

④糖尿病ライフ「さかえ」の定期購読により、正しい知識を習得できる。

⑤資格更新のための充実したサポートを受けられる。

CDE滋賀取得のメリット

看護師、准看護師、助産師、保健師、管理栄養士、
栄養士、薬剤師、臨床検査技師、理学療法士、
作業療法士、言語聴覚士、視能訓練士、健康運動
指導士、介護支援専門員、社会福祉士、介護福祉
士、臨床心理士、歯科衛生士のいずれかの資格を
持つ者または行政の担当員で、医療･介護の業務を
1年以上従事している方。

CDE滋賀認定委員会事務局
〒520-0232 滋賀県大津市真野５丁目１−２９ 琵琶湖大橋病院 栄養科内

E-mail: eiyouka@boh.or.jp

受験対象者

◆患者さんへの接し方が分からない。
◆糖尿病に興味があるけど、勉強の機会がない。
◆療養指導について相談する相手がいない。
◆日本糖尿病療養指導士（CDEJ）の資格を取りたいけど、取得できない環境にいる。

こんな悩み、ありませんか？

募集開始：2025年11月1日（土）12:00～

募集定員：先着 40名

申込方法：CDE滋賀ホームページより

開催日時：2025年12月14日（日）13:00～16:30

開催場所：コラボしが21 3階 中会議室２

試験期間：2025年12月15日（月）～2026年1月16日（金）

合否判定通知：2026年 2月16日（月）
【ホームページ上に掲載】

第11回CDE滋賀認定講習会のお知らせ

詳しくは、CDE滋賀ホームページまで（http://cde-shiga.com/）

滋賀糖尿病療養指導士活用の支援

・資格を取得した者は滋賀県糖尿病協会に所属
し、県民に対して糖尿病に関する学習会等を
開催する。

医療圏域
ごとでCDE滋賀セミナーも
行っています

→県民は糖尿病に対する正しい知識を持つことが
できる。

滋賀県糖尿病対策関連事業
県からの支援

第39回 CDE滋賀フォローアップセミナーin大津湖西

CDE滋賀認定講習会
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認定に伴う費用について

◆認定講習会参加費

◆新規認定受験・審査費用

※所属の施設に患者会がない方は『滋賀県糖尿病協会友の会』にご入会いただきます。
上記費用に加えて、日本糖尿病協会５年間の会費18,000円を申込み者の氏名で
2026年2月28日（土）までに郵便局で払込みを行ってください。なお、期日まで
に払込みが確認できない場合は認定を取り消しますので、ご了承ください。

第11回CDE滋賀認定スケジュール

１．講習会申込期間
2025年11月1日（土）12:00～【CDE滋賀HPで申し込み受付】
募集定員：先着 40名

２．認定講習会
2025年12月14日（日）13:00～16:30
開催場所：コラボしが21 3階 中会議室２（滋賀県大津市打出浜2番1号）

３．試験期間
2025年12月15日（月）～2026年1月16日（金）

【解答の返信は郵送で】
４．解答締切

2026年 1月17日（土）【消印有効】

５．合否判定通知【ホームページ上で合格者の受験番号を掲載します】
2026年 2月16日（月）

６．合格後、滋賀県糖尿病協会友の会または患者会の入会者に認定証を送付

スケジュールは2025年 8月時点での予定です

変更等はCDE滋賀HP（ http://cde-shiga.com/ ）でご確認ください

※注意事項※
◆現CDEJは申請のみで認定できます。認定講習会には参加できません
◆元CDEJは申請と認定講習会への参加のみで認定できます（元CDEJと証明できるものを提出）

⇒詳細はCDE滋賀ホームページにてご確認ください
◆当会は特定の仕事の紹介や斡旋事業は行いません

CDE滋賀認定委員会事務局
〒 520-0232 滋賀県大津市真野５丁目１−２９ 琵琶湖大橋病院 栄養科内

E-Mail :eiyouka@boh.or.jp

：3,000円

：1,000円
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