
 

 

テーマ：「ノーリフティングが職員・対象者の安全、安心を守る」 

講 師 

参加費 

対 象 

令和８年１月１４日（水）１９：００～２０：３０（１８：３０受付） 

米原市地域包括医療福祉センターふくしあ （米原市新庄 77-1） 

リハ職・介護支援専門員、医療・福祉・保健従事者 

趣 旨 

ノーリフティングは介護する側、される側双方にとって安心安全な環境を作り出し、質の

高いケア提供へとつながります。研修を通じて、「なぜ、ノーリフティングが必要なの

か」「ノーリフティングケアから期待できる効果は何なのか」などを講義と実技を通し

て、学んでいただき、日々の業務に活かしていただければ幸いです。 

プログラム 

●１８：３０～ 受付開始 

●１９：００～ 開催のあいさつ 

●１９：０５～ 講義・実技 

●２０：２５～ 閉会のあいさつ 

●２０：３０  終了 

申し

込み 

QRコードに必要事項を入力頂き令和 8年１月７日（水）までに申し込みをお願いします。 

問い合わせ 

滋賀県 POS連絡協議会 湖北ブロック事務局 

Mail：kohokupos@gmail.com 

主 催：滋賀県 POS連絡協議会 湖北ブロック 

獲得ポイント 

・【理学療法士】士会指定事業 登録理学療法士：1.5ポイント 認定/専門理学療法士 更新：1.5点 

・【作業療法士】生涯教育ポイント：２ポイント 

滋賀県 POS連絡協議会 人材育成事業 湖北ブロック 

定 員 
２０名 

（※定員超過の場合、調整をさせていただく場合があります。ご了承ください。） 

会 場 

無料 

日 時 

介護老人保健施設 ケアセンターこうせい 

理学療法士 横山 寛和先生 


