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第３４回滋賀県理学療法学術集会は、令和になって初めての学会として、「臨床とサイエンス」というテー

マで開催させていただきました。当日は大雨が予想され開催も危ぶまれる状況でしたが、何とか天候ももち

こたえてくれ、無事開催することができました。実は大会２か月前くらいからは、時間的、精神的にも追われ、

行き当たりばったりの準備になっていました。本当にうまく開催できるのか、不安ばかりの日々をおくって

おりましたが、南草津病院さん及び当院の準備委員のスタッフに支えられながら、何とか開催までこぎつけ

たといったところです。準備委員のみなさんには本当に感謝しています。普段は何気なく参加している学会が、

たくさんの人たちの努力や協力により成り立っていることを身をもって感じました。

終わってみれば、過去最高の 330 名という多くの人にご参加いただき、大盛況の学会となりました。受付

が混雑するなど、ご参加いただいた皆さんにはご迷惑をおかけしたかもしれませんが、大きなトラブルなく

終えることができたかと思っています。これも演題発表をしていただいたみなさん、教育講演や市民公開講

座をご担当いただいた講師の先生方、座長を快くお引き受けくださったみなさん、ご参加いただいたみなさん、

前日及び当日の運営スタッフのみなさんのおかげかと思います。

さて、今回の学会では教育講演を充実させるため、会場を２会場に分けて行いました。結果的にはこれは

大成功だったと自負しております。演題発表では８演題の発表がありました。それぞれの職場に応じた専門

的な観点から、科学的な視点をもって取り組んでおられ、これからの臨床に大いに参考となる発表が多かっ

たように思います。教育講演、市民公開講座では、学会テーマにふさわしい著名な講師の先生方に３名お越

しいただきました。工藤慎太郎先生は、「足部・足関節のバイオメカニクスと理学療法」というテーマで、あ

る種流派のようになりつつある足部の理学療法を科学的な視点でご講演いただきました。浅田史成先生は、「急

性腰痛と慢性腰痛の予防対策」というテーマで、腰痛に関する教育や運動療法を中心とする能動的な生活習

慣の改善が必要であることを、一般のかたにもわかるようにご講演いただきました。大畑光司先生は、「脳卒

中片麻痺患者の歩行再建」というテーマで、現状のエビデンスをまとめた上で、理学療法において重要とな

る取り組みについてご講演いただきました。いずれも科学的な視点からご講演いただき、明日の臨床に役立

つご講演をいただきました。

　今回の学会が少しでも会員の皆さんの臨床に役立つものになればと願っております。最後になりましたが、

大会長という大役を任命いただいた理事の方々に感謝いたします。また、今後の滋賀県理学療法士会の益々

の発展を祈念いたします。

草津総合病院 
　中村　哲治
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　 並河　　孝
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　前田　早也花

　安居　伸悟 
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読みました！本

～

～

～

【題名】

『イラストでわかる疲れない
カラダの使い方図鑑』

　
【著者名】

木
き の む ら あ け み

野村朱美

【出版社】
池田書店

黒　田　　実　

読みました！本

【題名】
Who Moved My Cheese?

チーズはどこへ消えた？
【著者名】

スペンサー・ジョンソン
Spencer Johnson, M.D.
門田　美玲（訳）

【出版社】
扶桑社

並　河　　孝　
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　　　　　　　★グランプリ★
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会長講評
親は子を育て、子は年老いた親の面倒をみ
る。いつしかそういう規範も薄らいでしま
いました。親と子の関りを考えさせられる、
そんな写真だと思います。

部長講評
付き添われながら散歩されている微笑ましい
光景です。歩く練習なのかはわかりませんが、
歩きたいと思えるきれいな並木道です。

★準グランプリ★

★士会長賞★
★厚生部長賞★
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士会ホームページでカラー版が見られます。

　入賞されました方々には副賞を、残念なが
ら入賞を逃された方々には参加賞をお送りさ
せていただきます。
　今後も厚生部では、会員の皆様からの厚生
事業を募集しております。企画を温めておら
れる方は是非ご応募・お問い合わせください。

東近江市蒲生医療センター　
リハビリテーション科　　　　奥　田

TEL：0748-55-1175

★優秀賞★
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　学術誌【湖都】第39号に掲載する原稿を募集します。当誌はＩＳＳＮに登録されており、生涯
学習プログラムの単位認定が可能です。是非、ご投稿ください。 
　学術誌「湖都」では、研究と報告・文献抄録への投稿に対し、研究の公正を保つために査読を
実施しています。査読は、研究のデザインやデータの統計学的な検討が妥当かどうかなど、研究
がより良いものになるようにベテランの会員の方からアドバイスを頂けるよう判定基準を設定さ
せていただいております（詳細はホームページを参照下さい）。 
　日頃、皆さんが取り組んでおられる研究や活動を発表していただき、研鑚の場に出来るようご
協力をお願いします。

１．募集内容および執筆枚数 
（１）研究と報告
実験的研究、調査、症例報告などが対象です。文献、図表を含めて刷り上がり４～６頁
（400字詰め原稿用紙17～25枚程度)として下さい。

（２）印象記
学会、講習会などに参加しての印象についてまとめてください。研修旅行についてなど含み
ます。刷り上がり２頁（400字詰原稿用紙８枚程度）として下さい。

（３）文献抄録
英文等に限ります。刷り上がり２頁（400字詰原稿用紙８枚程度）として下さい。

（４）短報
各部の活動紹介や成果のまとめ。刷り上がり２頁（400字詰原稿用紙 8 枚程度）として下さい。 

（５）ＰＴ苦楽部
日頃、ＰＴとして感じていること（苦しいこと、楽しいこと）など自由な意見を随筆風にま
とめてください。刷り上がり１頁（400字詰原稿用紙４枚まで）として下さい。 

（６）書評
現在使用中の書籍で、臨床に役立ち、分かりやすい本をご紹介ください。書名、著者名、出
版社、定価等を明記し、刷り上がり１頁（400字詰原稿用紙４枚程度）として下さい。 

※詳しくは、（公社）滋賀県理学療法士会ホームページ「原稿記入書き方 2019」を参照して下
さい。

２．執筆規則 
（１）Word を原則とします。（その他はお問い合わせ下さい）
「原稿記入書き方 2019」別掲に則り、横書き、口語体、数字は算用数字、数量はＳＩ単位
とします。

（２）外国の人名には原語を用い、タイプまたは活字体で明瞭に書くこと、外国の地名はカタ
カナ書きとしてください。術語はできる限り訳語を用い、必要に応じて（　）の中に原語を
入れて下さい。
（例）理学療法（physical therapy） 

（３）参考文献・引用文献は引用順に、参考文献はアルファベット順に配列し、文末に掲げて
下さい。

投稿規定
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Ａ．雑誌の場合（例）
１）今井至：足趾変形矯正装具；エルコトン，ベルコプラストの活用，ＰＴジャーナル 26：

188-190，1992
２）Greer M.etal:Physiological responses to low-intensity cardiac rehabilitation 

exercises，Phys Ther 60:1146-1151，1980.
Ｂ．単行本の場合（例） 
１）千野直一：臨床筋電図・電気診断学入門，第２版，1981
２）Basmajian JV : Muscles Alive.Their Functions Revealed by Electronomyography，

4thed Williams＆Wilkins，Baltimore，1979.
（４）ご投稿いただく場合には最初に「湖都・投稿承諾書」へ必要事項をご記入のうえ、学術誌

部までお送り下さい。またご投稿時には必ず「投稿論文チェック表」を添付して下さい。
（公社）滋賀県理学療法士会ホームページにて「投稿承諾書」・「投稿論文チェック表」
がダウンロードできますのでご利用下さい。（送付をご希望の会員は学術誌部より「投稿
承諾書」・「投稿論文チェック表」をお送り致しますので、下記アドレスまでメールにて
ご連絡下さい。） 

（５）メールでの投稿を優先してお願いします。なおデータ送付時に必ずウィルス対策ソフト
でのウィルスチェックをお願いします。図表等のデータ量が大きい場合はメールでは送
れない場合もあります。その時はＣＤ－Rやフラッシュメモリ等記録媒体での送付をお
願いします。記録媒体の返却をご希望される方は必ず明記下さい。 

（６） 著作権は（公社）滋賀県理学療法士会へ帰属することをご了承願います。

３．校正 
著者校正は行いません。

４．締切日
令和元年　10月末日 

５．本誌への投稿，問い合わせ先（ホームページにも掲載中） 
原則、メールでの対応とさせて頂きます。 
e-mail：koto_shiga@yahoo.co.jp
（平成27年度以前とは異なりますのでご注意下さい）

件名には必ず「学術誌湖都」と入れてください。

〒520-3223　湖南市夏見　1168 
甲西リハビリ病院　リハビリテーション技術部　小原 典和
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 第 35 回滋賀県理学療法学術集会のご案内
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※体育館での実技を中心にすすめますので、お忘れのないようによろしくお願いします。
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伊藤　忠（愛知健三河青い鳥医療療育センター）

脳性麻痺児の歩容の評価と支援～歩行分析の視点からできること～

令和元年10月27日（日）　13:30～16:30　（13:00受付開始）

三次元歩行解析、脳性麻痺のお子さんたちの歩容を歩行分析の視点からどのように支援して

 　　いけるのかについて学ぶことを目指します。

理学療法士および関連職種

80名

滋賀県立小児保健医療センター　研修室

　　　　　〒 524-0022　滋賀県守山市守山 5-7-30

滋賀県理学療法士会員：無料　　　その他：1000円

都道府県士会主催の講習会・研修会履修ポイントの対象外となります。また、新人教育プロ

グラムC-1のポイントが認証されます。当日は会員証（緑のカード）を御持参下さい。会員

証を非所持の場合、生年月日を確認することになります。領収証が必要な場合は、受付時に

申し付け下さい。

 滋賀県理学療法士会　神経理学療法研究会

　　　　　　　　野一色　佳美（sigaptsinnkei@gmail.com）

申し込み期間は、2019年９月１日～10月18日、応募者多数の場合は、先着順に採択とさせ

ていただきます。下記事項を記入にてメールで申し込みください。

 　　（sigaptsinnkei@gmail.com）

　件名に「令和元年度　定例研修会第1回　滋賀県神経理学療法研究会　申し込み」と記載をお願い

致します。

 １会員番号　　２勤務先名称　　３職種名　　４氏名　　５フリガナ　　６生年月日　　

 ７連絡先電話番号　　８メールアドレス　　９経験年数　　10所属士会
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中枢神経疾患後遺症者の歩行に対する評価と治療

令和元年 10月 27日（日）　10:00 ～ 16:00　（9:30 受付開始）

脳卒中片麻痺者へ評価と治療に対して神経生理学、姿勢・動作分析などの様々な視点からの

知識・技術を習得し、臨床へ応用できるようになることを目的とします。徒手的誘導により

受講生同士で変化を実感してもらい、臨床で役立つ技術を習得して頂きます。

段上　靖治　 南草津病院　リハビリテーション部課長代理

 　土井鋭二郎　 南草津病院　リハビリテーション部部長

理学療法士および関連職種

24名（先着順）

南草津病院　リハビリ室・会議室（草津市野路 5-2-39）

滋賀県理学療法士会員：無料　　　その他：1000 円

下記事項を記入にてメールで申し込みください。（sigaptsinnkei@gmail.com）

 　　申し込み期間は、令和１年9月11日～10月11日として、応募者多数の場合は先着順にて

採択させて頂きます。

　件名に「定例研修会第２回　滋賀県神経理学療法研究会　申し込み」と記載をお願い致します。

 １会員番号　　２勤務先名称　　３職種名　　４氏名　　５フリガナ　　６生年月日  

 ７連絡先電話番号　　８メールアドレス　　９経験年数　　10所属士会

都道府県士会主催の講習会・研修会履修ポイント10ポイントが付与されます。また、新

人教育プログラムC-１のポイントが認証されます。当日は会員証（緑のカード）を御持参下

さい。会員証を非所持の場合、生年月日を確認することになります。領収証が必要な場合

は、受付時に申し付け下さい。

　当会場は駐車場が少ないため、お車でお越しの際は近隣の駐車場をご利用いただけますよ

う、よろしくお願い申し上げます。

滋賀県理学療法士会神経理学療法研究会

　　　　　　　　　　　　担当： 森口　収規

　　　　　　　　（sigaptsinnkei@gmail.com）
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＜障がい者スポーツ支援部だより＞

開催概要
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2019 年度　内部障害系理学療法研究会
第 1回　定例研修会

日　　時　　2019 年 12月８日（日）10：00～ ( 受付　９：30～ )
会　　場　　滋賀医科大学医学部附属病院　リップルテラス

知識・技術の向上を図ります。
参 加 費　　県士会員・学生　無料

県士会外・会員外（OT、ST等）　 1000 円
備　　考　 ・新プロＢ－１、Ｃ－３対象（予定）

・認定理学療法士制度（呼吸）
専門理学療法士制度（内部障害） 
10 ポイントが付与されます（予定）

参加申込
下記の必要事項を明記の上、メールにてお申し込みください。
rehabili@yasu-hp.jp@nospam
※お手数ですが、@nospamを削除の上、送信してください。
①氏名　②所属（所属士会、所属病院）　③職種　④TEL
申込受付期間：2019 年 11月 17日（日）迄

件名には必ず『内部障害研修会申し込み』とご明記ください。件名に入力がない場合には、迷惑メールと判
断がしにくくなり、申し込みを見落とす可能性があります。また受講申し込みが確認されましたらその旨を
メールにて返信致しますが、メールのブロックにより返信できない場合があります。受講申し込みの前には
必ず受信許可をご確認ください。返信がない場合は受講申し込みができていない可能性があります。下記担
当者までお問い合わせください。

問い合わせ先：野洲病院　リハビリテーション課　中井、神田（077-587-1332）

研修内容
～　
～　

『COPD患者に対する呼吸リハビリテーションUp to date』

岩井　宏治（滋賀医科大学医学部附属病院　リハビリテーション部　理学療法士）
11：40～ 12：40

『一次救命と基本処置』

梅村　由佳（滋賀医科大学医学部附属病院　救急看護認定看護師）
13：40～ 15：40

『間質性肺炎患者に対する呼吸リハビリテーションUp to date』

有薗　信一（聖隷クリストファー大学　リハビリテーション学部　理学療法学科　教授）

『呼吸リハビリテーションUp to date』



( 公社 ) 滋賀県理学療法士会ニュース　№ 216（2019 － 5）

17

滋賀県理学療法士会・滋賀県作業療法士会・滋賀県言語聴覚士会　共同主催
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○会員数名　1,073 名、入会手続き中 2名
○賛助会員   5 社

〇新生涯学習制度の資料・案内がマイページ
に掲載されています。

　新生涯学習制度の開始に伴い、協会マイページに
アクセスする必要がでてきますので、ログインでき
ない方は、至急対応をお願い致します。
協会マイページのログイン ID・パスワードを紛失し
た方は、日本理学療法士協会HP内に案内がありま
すので、ID・PWの再発行の手続き等よろしくお願
いいたします。（http://www.japanpt.or.jp/inquiry/
faq/mypage/system20002.html）

〇管理者ネットワークに登録しているメール
アドレスの変更届けについて

　登録しているメールアドレスを変更されました
ら、お手数ですがメール変更の連絡をお願い致しま
す。
メールアドレス変更の連絡先　事務局メールアドレ
ス：jimukyoku@shiga-pt.or.jp

〇会員異動について

　所属施設の変更、県内外への異動、姓の変更、自
宅住所の変更などがありましたら必ず、マイページ
からお手続きください。異動手続きを怠りますと協
会や士会からの発送物がお届けできないばかりか、
転居後新しい住民の方にご迷惑をおかけしますので
ご協力お願いいたします。
　県内の病院、施設等にお勤めの方は、必ず所属施
設をマイページで登録しておいてください。日本
理学療法士協会ホームページ http://www.japanpt.
or.jp/

問い合わせ先　
　〒 520-3201　
　湖南市下田 909-9　
　　　滋賀県理学療法士会事務局　岩倉　浩司　宛
　問い合わせ　jimukyoku@shiga-pt.or.jp

編集後記編集後記

　夜空に月が冴え渡る季節になりました。

皆様、いかがお過ごしでしょうか。

　寒暖の差が大きい季節ですので、体調をくずさ

れませんよう、お元気でお過ごしください。
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滋賀県理学療法士会問い合わせ先一覧

事務局　公文書発行

入会、異動、休会

財務関係

発送物関係　総務部

ホームページ原稿受付

士会ニュース原稿受付　広報部　

研修関係　研修部

介護保険部

診療報酬部

生涯学習関係　生涯学習管理部

厚生事業関係　厚生部

公益事業部


